
 

KOOPERATIONSPROJEKT  

„GEBRAUCHT WERDEN“ 
 
 
 

Wir, die Senioren im KUBIZ und die 
Jugendsozialarbeiterinnen der Grund- und Mittelschulen 
in Unterhaching, geben mit diesem Projekt älteren 
Menschen die Möglichkeit, ihre Kompetenzen und 
Möglichkeiten in einem sinnvollen und dringend 
gebrauchten Umfeld einzusetzen. Derzeit unterstützen 
rund 50 Seniorinnen und Senioren „Gebraucht werden“ 
und leisten somit im Durchschnitt etwa 500 ehrenamtliche 
Stunden pro Monat! Viele Kinder und Jugendliche 
brauchen die Hilfe von Menschen, die ihnen Zeit 
schenken und sie bei Lern- oder auch Sprachproblemen in 
einem entspannten Umfeld unterstützen und bestärken. Dies kann in den 
unterschiedlichsten Bereichen sein – etwa beim Lese- und Rechentraining, dem 
1x1-Lernen oder als Hausaufgabenhilfe. Sie agieren – immer unterstützend durch 
unsere Mitarbeiterin Frau Franke – bei uns als sogenannter „Lernbegleiter“ in den 
Grund- und Mittelschulen als integrierter Bestandteil des Unterrichts, für die 
Hausaufgabenbetreuung oder auch zum Deutschtraining für ausländische Kinder. 
Weitere Bereiche sind in Absprache denkbar. Sie können sich mit Ihren eigenen 
Talenten, Interessen und Ideen jederzeit gerne einbringen. 

 

Das Projekt „Gebraucht werden“ hilft, alle Generationen zusammenzubringen, Sie 
zaubern mit Ihrer Unterstützung den Kindern ein Lächeln ins Gesicht und helfen 
somit auch vielen Eltern, den schulischen Anforderungen an unsere Kinder 
gelassener entgegenzublicken.  

   
Haben Sie keine Angst vor zu hoher Belastung. Sie alleine bestimmen den zeitlichen 
Umfang Ihres ehrenamtlichen Engagements.  

 

Wir möchten mit diesem Projekt unseren Beitrag zur Solidarität zwischen den 
Generationen und zum Verständnis zwischen Jung und Alt leisten.  

 

Neue Helferinnen und Helfer sind jederzeit herzlich willkommen! 
 

Bei Interesse nehmen Sie bitte mit der Projektkoordinatorin Annett Franke 
(Telefon 66 55 53 – 7043) oder mit Carolin Sinemus (Telefon 66 55 53 – 7041) 
Kontakt auf. 

 
 


