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GEBRAUCHT WERDEN 

 
 
 
Wir, die Senioren im KUBIZ und die Jugendsozialarbeiter*innen der 
Grund- und Hauptschulen in Unterhaching, geben mit einem Projekt 
älteren Menschen die Möglichkeit, ihre Kompetenzen und Möglichkeiten 
in einem sinnvollen und dringend gebrauchten Umfeld einzusetzen. 
Momentan beteiligen sich ungefähr 50 Seniorinnen und Senioren an 
unserem Projekt und leisten insgesamt im Durchschnitt ca. 140 
ehrenamtliche Wochenstunden in Präsenz und auch online! Viele Kinder 
und Jugendliche in Unterhaching brauchen die Hilfe von Menschen, die 
Zeit und Lust haben, ihre eigenen Kompetenzen zur Verfügung zu 
stellen. Dies kann in den unterschiedlichsten Bereichen möglich sein, 
zum Beispiel Lesetraining, Rechentraining oder 1x1-Training mit 
benachteiligten Grundschülern, „Lernbegleiter“ in der Grund- und 
Hauptschule als integrierter Bestandteil des Unterrichts, 
Hausaufgabenbetreuung oder auch Deutschtraining für ausländische 
Kinder. Weitere Bereiche sind in Absprache denkbar. Sie können sich mit 
Ihren eigenen Talenten, Interessen und Ideen einbringen. 
 

Durch Doppelberufstätigkeit, Alleinerziehen, Krankheiten oder Sprach- 
oder Bildungsbarrieren können oftmals die Erziehungsberechtigten ihren 
Kindern nicht genügend Unterstützung bieten. Überall da, wo Zeit und 
Liebe aufgewendet werden muss, ist Ihre Hilfe sehr gefragt.  
 
 

Haben Sie keine Angst vor zu hoher Belastung. Sie alleine 
bestimmen den zeitlichen Umfang Ihres Engagements.  

 
 

Wir möchten mit diesem Projekt unseren Beitrag zur Solidarität zwischen 
den Generationen und zum Verständnis zwischen Jung und Alt leisten.  
 
 

Neue Helferinnen und Helfer werden ständig gesucht! 
 
 
Bei Interesse nehmen Sie bitte mit der Projektkoordinatorin  
Barbara Sette (Telefon 66 55 53 – 22) oder mit  
Erdmute Albat (Telefon 66 55 53 – 19) Kontakt auf. 

 
 


